Arsberattelse 2024
Uddevalla Cykelklubb
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Cykelsasongen 2024

Nir vi summerar sisongen 2024 betyder det att hela 21 sisonger har slutférts sedan
cykelklubbarna Uddevalla Cykelamatérer (UCA) och Uddevalla Terringeykelklubb (UTCK) den
1 april 2004 blev en férening med det nya namnet Uddevalla Cykelklubb (UCK) som 2024 hade

ca 250 aktiva medlemmat.

Styrelsen for 2024

Ordférande Angelica Flink
e Vice Ordforande Niklas Olsson
e Sckreterare Jenny Helmbro
e [Kassor Jessica Niklasson
e ledamot Linda Siljhage
e Ledamot Pontus Olsson
e Suppleant David Boman
e Suppleant Lars Johansson

Styrelsen har under aret genomfort ett konstituerande styrelsemote samt ytterligare 9st
protokollférda fysiska styrelsemoten dir det funnits mojlighet att delta digitalt via ”Teams”.
Protokollen har efter justering lagts upp pa var hemsida laget.se. Den nya sammansittningen av
styrelse f6r 2024 har under aret bidragit till manga nya bra idéer och insikter som i sin tur hjilper
klubben utvecklas och ta sig framat.

Styrelsen har under aret haft mycket pa sin agenda att ga igenom och hantera. Bland annat har
laget.se implementerats f6r att underlitta medlemshantering och grupptrining. I samband med
6vergangen till laget.se har dven en ny Facebook-sida samt Instagram-flode tagits fram for att
skapa en tydligare kommunikation till klubbens medlemmar. Vidare har inomhustriningen i
Rimnershallen fran hésten 2024 blivit en del av klubbens ordinatie triningsutbud och hir
ddrmed lockat fler till att delta. Under aret har ocksa ett flertal medlemsfrimjande aktiviteter
genomforts saisom workshop med Oscar Lind, kladprovarkvillar for att nimna nagra.



Arrangemang 2024
Herrestadsfjallsloppet (HFL)

HFL arrangerades traditionsenligt den fOrsta tisdagen i juni och i ar bjéds det pa fina
torhallanden da solen 16s pa deltagarna under hela loppet.

2024 var det 52st startande cyklister och av dessa tog sig 51st 1 mal. Nytt for aret var en klass for
E-mtb som lockade 2 deltagare.

Det var ett lyckat lopp, dir flertalet cyklister fran grannkommuner deltog, och efter malging
bjods det pa fika av var sponsor Autoexperten 1 Uddevalla. Vi tackar alla som var med och
gjorde detta mojligt att genomforal

KM iMTB 2024

KM i MTB kordes under en onsdagskvall pa Bjursjon den 26/6 och var dven i ir ett valdigt
lyckat arrangemang dar ca 60st medlemmar deltog i manga olika édldrar.

Det var dven under detta KM som vir nya maskot “apan Udde” gjorde entré for forsta gangen i
klubben och han har sen dven synts till pa andra arrangemang, sa som den lyckade avslutningen i
MTB som holls £6r barn och ungdomsgrupperna i september.

Vi tackar alla som var med och gjorde detta méjligt att genomfoéral

Resultat KM i MTB UCK 2024:

Rod Grupp:
1. Hugo Flink (620)

2. Tilda Karebrand (622)
3. Lexus Karlsen (683)
4. Max Axelsson (630)
5. Sigge Jacobsson (662)

Pojkar Bla Grupp 1:
1. Sixten Dahl (670)

Wille Hellstrém (614)
Axel Persson (654)
Gustav Gynis (610)
Figge Andersson (661)
Elmer Bjork (647)

Linus Molin (642)
Gunnar Gustafsson (653)
9. Colin Alfredsson (677)
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Pojkar Bla Grupp 2:
1. William Englund (685)

Harry Jamten (640)
Mille Magnusson (651)
Evald Bjork (640)
Bjorn Skalegard (649)

AR S



Flickor Bla Grupp
1. Meja Hellstrém (6006)

Filippa Pederssen (655)
Juni Siljhage (628)
Agnes Qvarford (644)
Sally Rutgersson (664)
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Vuxna Herrar:
Filip Tysk-Wrang (692)
Donald Hellstrom (612)
Tim Axelsson (638)
Hikan Lykkeberg (690)
Pontus Olsson (687)
Kasper Jacobsen (618)
Henrik Rutgersson (667)
Fredrik Lindblad (689)
Fredrik Wrang (691)

. Peter Karlsson (686)

. Peter Saufflebeen (680)

. Hugo Flink (620)

. Magnus Eriksson (688)

. Tilda Kérebrand (622)

. Markus Bolin (679)

16. John Niklasson (684)

17. Fredrik Karlberg (675)

DNF: Jonas Dahl (669), Daniel Falk (672)
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Vuxna Damer:
1. Tilda Karebrand (622)



Poéangjakten 2024

Poingjakten ér ett initiativ av Bohuslin-Dals CF, for att fa fler barn och ungdomar att prova pa
att tavla pa cykel. Under 2024 arrangerades det 5st deltavlingar, var av UCK ansvara for den
deltivling som holls den 25: maj vid Bjursjon i Uddevalla. Det blev aterigen ett mycket
uppskattat arrangemang! Vi tackar alla som var med och gjorde detta méjligt att genomfoéral

Fran var klubb deltog 54st cyklister vilket var en 6kning med 18st deltagare gentemot foéregiende
ar. Av dessa tivlande var det 32st startande i barn och ungdomsklasserna samt 22st startande i de
ovriga klasserna.

Vara framgangsrika cyklister 2024

Hir kommer ett axplock av arets resultat frin nagra av vara framgangsrika cyklister 1 UCK som
varit ute och tivlat i klubbens namn under 2024! Vi dr stolta 6ver era prestationer och 6nskar er
lycka till dven inf6r kommande tivlingssdsong.

Resultat

LVG- Tavlingsframgangar 2024:

Elias Windel 3:e plats Rad Jugend Tour (Landsvig, Osterrike)
0:e plats Swe Cup Landsvig, Soderasen (Herrar B)

Lexus Katlsen 1:a plats SM linje,
2:a plats, SM Tempo
15:e plat, U6 Cycle Tour

Velodrom- Tavlingsframgangar 2024:

Linus Backlund: 2:a plats sprint velodrom-SM
3:e plats forfoljelselopp velodrom-SM

MTB- Tavlingsframgangar 2024:

Tilda Karebrand 1:a plats, Poingjakten Bohuslin-Dal -Bokenis IF
1:a plats, Poingjakten Bohuslin-Dal — Uddevalla CK
1:a plats, Poingjakten Bohuslin-Dal — SK Granan
2:a plats, Poangjakten Bohuslin-Dal — OK Kroppefjall
2:a plats, Poiangjakten Bohuslin-Dal — Munkedals SCK
2:a plats, KM Uddevalla CK — R6d Grupp
2:a plats, Boras MTB Challenge
2:a plats, TSOK MTB Race
3:e plats, Varberg MTB Meeting
3:e plats, Ungdomscykelvasan

Meja Hellstr6m 1:a plats, KM Uddevalla CK — Bla Grupp, tjejer
2:a plats, Swe Cup Hallby
2:a plats, Vistgotacupen — Ulricehamn
2:a plats, Vistgbtacupen — Vista
3:e plats, SM MTB (2 tivlingar)
3:e plats, Swe Cup Hallby



Filippa Pedersen 1:a plats, Poingjakten Bohuslin-Dal — OK Kroppefjall
1:a plats, Poingjakten Bohuslin-Dal — Munkedals SCK
2:a plats, Poangjakten Bohuslian-Dal — Bokenis IF
2:a plats, Poangjakten Bohuslin-Dal — Uddevalla CK
2:a plats, Poangjakten Bohuslin-Dal — SK Granan
2:a plats, KM Uddevalla CK — Flickor Bla Grupp
8:e plats, Metsa MTB Race
8.e plats, Varberg MTB Meeting
10:e plats, Vista Mountain

Hugo Flink 1:a plats, KM Uddevalla CK — R6d grupp
1:a plats, Poingjakten Bohuslin-Dal — Bokenis IF
1:a plats, Metsa MTB Race vistgotacupen
2:a plats, TSOK MTB Race vistgotacupen
3:e plats, Boras MTB Challenge
3:e plats, Varberg MTB Meeting vistgétacupen
4:e plats, Trastracet vastgotacupen
5:e plats, MTB SWE CUP #2 XCO BCA Racet
7:e plats, Borlinge Tour Etapp 3 XCC
8:e plats, Borlinge Tour Etapp 1 XCT Prolog
8:e plats, MTB SWE Cup XCO Huskvarna MTB Tour Etapp 3
8:e plats, MTB SWE Cup XCO Huskvarna MTB Tour Etapp 2
9:e plats, Hallbyrundan MTB XCO SWE CUP #10, UCI cat2
9:e plats, SM Allebike XCC
8:e plats, SM Allebike XCO
8:e plats, 1:a maj loppet

Filip Tysk Wrang 1:a plats, Vistgotacupen MTB (Herrar Junior)
1:a plats, KM Uddevalla CK — Herrar Junior
2:a plats, Vistgétacupen MTB
3:e plats, Vistgotacupen MTB, 2st
8:e plats, Swe Cup #2 XCO BCA-Racet
8:e plats, Swe Cup XCO #4 Gothenburg MTB Race

Elias Windel 1:a plats, Ungdomscykelvasan P15-16
1:a plats, Swe Cup Kinnekulle Energiloppet (Landsvig, Herrar C)
2 pallplatser, Swe Cup MTB XCO/XCC P15-16
Cykelvasan 96 Motion — Snabbaste dkaren av ca 6000 deltagare, trots
start 1 startled 4 och soloikning hela loppet.

Anna Arvidsson 1:a plats, Stenhoggerittet Halden
2:a plats, Gotaland Enduro Series Billingen
3:e plats, DrammEnduro
3:e plats, TraktorlandEnduro NC/NM



Stigbyggarna- Underhall av vara leder 2024

Stigbyggarna bestar av ett 10 tal personer frin féreningen som ligger mycket tid och engagemang
pé att underhalla och utveckla vara fantastiska cykelleder uppe pa Bjursjon. Under aret har de
fortsatt arbetet med att utveckla och forbittra vara cykelleder, och det ar fantastiskt att se hur val
de anvinds!

Viren inleddes med ett omfattande arbete pa Samnerddsleden, dir fokus var pa de blotaste
partierna. Genom drinering och grusning har det skapats en mer hallbar och framkomlig led,
vilket vi hoppas att alla besokare uppskattar. Under hosten genomfordes ocksa forbattringar pa
Stora och Lilla Bai-lederna. Vi ser fram emot att ni far uppleva de uppdaterade sparen nu till
viren!

Ett annat viktigt projekt har varit t6jning och férbittring av Svarta Mossen-leden, som varit
ndgot igenvixt. Den ér en av vara mest naturskona leder, sa passa pa att ge er ut och njuta av
den!

Séakerhetsatgarder och skyltning

Efter upprepade inbrott i var container vid teknikgropen togs beslutet att sitta upp en grind vid
parkeringen. Vid start- och malomradet har nya och tydliga startskyltar monterats. Dessa gor det
enklare for bes6kare att hitta ritt och bidrar till en mer inbjudande och organiserad milj6.

Engagemang och framtid

Det ar otroligt gladjande att se hur populira cykellederna har blivit och att vi kan erbjuda barn
och unga en bra plats fOr att utveckla sitt intresse f6r mountainbike. Stigbyggarna far ofta mycket
positiv feedback, och det dr den uppskattningen som driver stigbyggarna att fortsitta sitt arbete.

Vira stigar har ocksa ett vil omtalat rykte runt om kring i vart omrade, och bestks av cyklister
fran nir och fjarran. Nagot vi skall vara stolta 6ver!

Ett stort tack till alla som engagerar sig och hjilper till att g6ra stigarna bittre for alla!
Vi ser fram emot annu ett ar med utveckling och gemenskap pa vara leder.

Arets ledare & arets eldsjal 2024:

Nytt f6r 2024 var att klubbens medlemmar sjilva fick bidra med nominera de personer i klubben
som de tycker fortjdnar fa utmirkelsen “arets eldsjil och 7arets ledare”. Utmairkelsen “arets
ledare” idr ocksa ett nytt inslag f6r 2024, till syfte att uppmirksamma de fantastiska ledare som
ligger mycket tid och engagemang pi att ta hand om véra cyklister och dess utveckling/traning!

Styrelsen gick sedan igenom de inkomna nomineringarna och utsag tva vinnare.

Vinnare av arets ledare 2024: Nicklas Jakobsson
Arets ledare utsags med foljande motivering:

"Nicklas har ett stort UCK-hjdirta och stiller alltid upp i ur och skur.”

Vinnare av arets eldsjal 2024: Angelica Flink
Arets eldsjal utsags med foljande motivering:

"Angelica har ett stort engagemang for allt som ror klubben och ser till att alla som deltar pa hennes tréningar
har roligt och blir utmanande pa sin niva.”



Avslutning

Vi 6nskar avsluta denna sammanstillning av drets hiandelser pa vart traditionella sitt, nimligen
med ett mycket stort och varmt TACK till ALLA ER som under aret bidragit till att stotta var
forening pa ett eller annat satt. Utan er medverkan skulle var férening inte na sa stora framgangar
och resultat som gjorts.

Till sist vill vi ocksa rikta ett speciellt tack till vara sponsorer!

Brandt, Aktivitus, AT Byggstillningar, Autoexperten, Perssons Hyrmaskiner, Byfjorden
Finans, Byggpartner, Collector Finans, Cykelhuset, Christoffer Olssons Transporter,
Dahlmans Kylteknik, Dalgangens Bygg, Dick Grossisten Vist, Linsforsikringar
Fastighetsf6rmedling, Nordic Wellnes, PEAB, Rorpulsen VVS, Samgriv, Serneke,
Specialhaltagning, Swedbank, Silla Transport, P&N Birgningstjinst, Ica Supermarket
Spara, Zporty massage

Stort lycka till inf6r cykelsdsongen 2025 med hopp om fortsatt fina prestationer, lyckade
arrangemang och stimulerande triningstillfillen dér alla fortsitter att hjalpas at i en gemensam
och positiv andal

Uddevalla i mars 2025
Uddevalla Cykelklubb / Styrelsen
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