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Protokoll for styrelsemote i

UddevallaCK

Plats: Bavergiljan 10, 45154 Uddevalla/eller Teams
Datum: 2024-09-10
Tid: 18:00 - 21:00

1. Narvarande (Stryk de som ej narvarar)

Angelica Flink (AF) Ordforande

Niklas Olsson (NO) Vice Ordférande/Ledamot

Jessica Niklasson (JN) Kassor

Jenny Helmbro (JH) Sekreterare

Pontus Olsson (PO) Ledamot

Linda. Sili 1S) Led

e David Boman (DB) Suppleant

Lars Johansson (LJ) Suppleant

Jesper Johansson (JJ) Tranare landvasg- Inbjuden gast till dagens mote.

2. Oppnande av motet

Motet oppnades och leddes av Angelica Flink.

3. Godkannande av dagordningen

Dagordningen godkandes.

4. Protokollforare och justerare

Angelica Flink valdes till protokollforare. David och Pontus valdes till justerare av
protokollet.



5. Foregaende styrelsemotesprotokoll

En kopia utan paskrifter har skickats/delats ut till styrelsen. Dessa behdver skrivas
ut, justeras och laggas upp pa hemsidan.

6. Nya/aktuella arenden:
Landsvégsidan

Jesper Johansson ar inbjuden for att tilsammans med styrelsen prata
om landsvagens status just nu i klubben samt ev 6nskemal fran
medlemmar, ledare och styrelse, framtidsplaner/visioner mm.
Géaigenom Laget.se, Hemsidan, Faceebooksidan, Instagram,mm.
Uthyrning av landsvagcyklar, ansvarig for detta, tillvagagangsatt mm.
Ga igenom traningstilfallen och upplagg, antalet deltagare och intresse
och efterfragan av/fran medlemmar.

Punkter:

Status landsvagsidan i uack, traningsuppléagg, antal traningstillfallen,
deltagare, sommar/vinter traning. Ev 6nskemal fran ledarna i landsvag,
ev onskemal fran styrelsen. Framtidsplaner:

-Dalslandsrundan ar ett framtidslopp som vi 6nskar ha fram@ver om intresset
for landvag och tavling 6kar framdéver. Just nu finns ej underlag forr att
arrangera detta.

-Laget.se/lhemsidan, Facebook/Instagram skoéter Lars for landsvagssidan.
Jesper hor av sig till Lars om det ar nagot som behéver laggas ut pa dessa
stallen.

Utldningscyklar:

Tavlingar att arrangera 20257

eller ndgon annan tavling?

Finns det ett intresse for detta och ar det I6sbart?

Ett KM i landsvég (helst ett tempo, och ett linje) onskas hallas under 2025.
Lars och Jesper haller isf for denna planering och dess spridning.

Detta skulle isf passa bast att ha under andra halvan av aret. Bérjan pa
September.Styrelsen tycker at det later som en mkt bra ide.

Ovrigt:



Anteckningar fran ovanstaende punkter:

-Fa som tavlar i landsvag for klubben just nu, bara nagra enstaka och aven fa
som kommer till traningstillfallena. Detta &ar dock ett problem som manga
klubbar har just nu pa landsvagsidan, da MTB just nu ar valdigt populart.

-Just nu har vi ca 2 st traningstillfallen per vecka pa landsvagsidan.

Det ar nu uppbokat att kdra inomhustraning pa Mandagar under Nov-Mars i
Rimnershallen kI 21-22:30. Kostnaden brukar betalas per person som deltar.
Styrelsen funderar dock i ar pa att "sponsra” med delar av kostnaden fér detta
skall locka fler deltagare och uppmuntra till sporten. Forslag pa att de
anmalda deltagarna endast betalar 100kr/ per person/ per manad att klubben
star for 6vrig kostnad.

-Dagnys anvands frekvent hela aret runt men mest under host &
Vinterhalvaret av vara medlemmar.

Cyklarna och alla utrustning &r nu i tipp-topp (6 st wattcyklar) och det finns
aven mojlighet till att anvanda den digitala traningsformen Zwift. (1 person per
gang.)

Fragor om Dagnys och anvandandet av utrustningen ansvarar Lars
Johansson for.

-Stig Plate ansvarar for utlamning av nycklar.

Framover kan det bli aktuellt att ev skaffa mobilt bredband till swift. Lars
Johansson aterkopplar till styrelsen om det skulle bli aktuellt.

- Vi spanar pa att ha ett 6ppet hus pa Dagnys for att visa upp var lokal och
skapa intresse for att trana aret runt. Forslag pa datum Onsdagen den 16/10.
Lars Johansson ansvarar for att fixa detta och sprida informationen till
medlemmarna.

Leder/Stigbyggarna:
Magnus fick forhinder och kunde inte narvara pa dagens maéte. Styrelsen/
Niklas.O bjuder in honom till ndsta mote den 9/10.

Magnus Ekwall ar inbjuden till dagens mate for att tilsammans ga i genom
ledbyggarnas arbete samt prata om klubbens leder, och kommande
framtidsplaner mm samt att styrelsen vill ha en 6ppen dialog for att vara
insatt i allt det fantastiska arbetet som denna arbetsgrupp gor, samt att de
skall fa lyfta ev fragor, funderingar, idéer och ev problem eller utmaningar
for att styrelsen pa sa satt kan stotta.

Finns det ett intresse for detta och ar det l6sbart?



e Lagga utinformation om att vi har nya landsvagscyklar att lana.
Stam av ang detta.
Angelica har lagt ut information pa Hemsidan och pa Facebooksidan.
Jenny lamnade pa motet 6ver utskrivna utlaningsdokument till Jesper.
Jesper Johansson ansvarar for att lana ut cyklarna och ar aven
kontaktperson.

Kvarvarande punkter har nedanfor tas inom den ordinarie
styrelsen:

e Bjudain/ betala for att Emil Lindgren kommer och haller i en
utbildningstraning foér alla MTB-grupper.
Lykkeberg hjalper oss att ta kontakt och begar in ett forslag pa upplagg.
Nilkas O kollar upp vilka bidrag vi kan fa som stéttning fran olika instanser.

Kolla med ledarna om nér vi skall ha det. P4 en onsdag eller pa en helg? Nar
kan ledarna och nar Emil kan. Kanske battre att ta det mitt i sGsongen under
nasta ar ist, sa vi har tid pa oss. Pa host och var blir det snabbt morkt pa
kvallen.

Kolla med Oscar Lind om han kan komma till avslutningen i September?
Angelica kolla upp detta.

o Fildelningstjanst? Molntjanst? Lars ar ansvarig att aga fragan. Ga
igenom detta..

e Tavlingar att arrangera 2025:
Dalslandsrundan? Swe-cup? Vastgotacupen? Poangjakten?
Herrestadfjallsloppet?
Finns det ett intresse for detta?

e Klubbstuga- Framtiden:
8. Staende punkter:

e Framtidsplaner:

e Laget.se/ hemsidan/Facebooksida sociala medier:



e Bidrag och Lokstod/ kommunen mm:
Kolla upp vilka bidrag vi kan soka?

Utse ansvarig for detta

https://www.rfsisu.se/distrikt/vastra-gotaland/bidrag-och-stod/ekonomiska-
stod/projektstod-barn--och-ungdomsidrott

https://www.rfsisu.se/distrikt/vastra-gotaland/bidrag-och-stod/stod-till-
idrottsforeningar/sa-kan-vi-stotta-din-forening-i-ert-utvecklingsarbete

e Licenser/idrottonlie och swecykling:
Angelica ansvara for detta just nu.

e Utbildningar:

-Fokus pa att utbilda ledarna fér ungdomar
-Boka Emil Lindgren for Ledare och ungdomar?

e Tavlingar/traningar/evenemang 2024/2025:

-Nicklas Jakobsson blir kontaktperson mot BDCF angaende Poangjakten.
- Poangjakten- startavgifter tillvdgagangsatt
- HFL 2024 och KM 2024, dalslandsrundan 2025 diskuterades
Ekonomi:
-vi kommer fa bidraget fran kommunen (for lederna mm) utbetalt under
August, senast september meddelar var kontakt pa kommunen.
-Ar underlaget foér Lok-stédet inskickat?
-Medlemsavgifterna/fakturor mm, se 6ver pa laget-se..
e Kolla éver dokument som ev behover signeras pa R-bok:

(& Ev aterkoppla till Ekwall)

Niklas.O ansvarar for detta & har inloggning.. www.uddevalla.rbok.s

e Medlemmar:

Manga nya medlemmar tillkommer kontinuerligt inom barn och ungdomssidan och det ar nu
tyvarr fullt i manga av grupperna. Ko-listor har upprattats men malet ar att f in mint 4st nya
ledare sa att vi kan fortsatta att ta in fler barn och ungdomar i klubben.


https://www.rfsisu.se/distrikt/vastra-gotaland/bidrag-och-stod/ekonomiska-stod/projektstod-barn--och-ungdomsidrott
https://www.rfsisu.se/distrikt/vastra-gotaland/bidrag-och-stod/ekonomiska-stod/projektstod-barn--och-ungdomsidrott
http://www.uddevalla.rbok.s/

Ett mail om detta har gatt ut till alla medlemmar, samt pa var hemsida och sociala medier.
Ledargruppen tar ven upp fragan pa deras arliga ledarmoéte i oktober.

Linda Siljhage och Jessica Niklasson kan ev tédnka sig att stotta upp nar tid finnes som
hjalpledare.

e Sponsorer:

Fa kolla pa vilka avtal vi har, samla in och fa en 6verblick dver dessa.

Ta fram en "sponsormodell” och sponsor mall.

Detta skall géras pd motet i Oktober 2024:

Jessica och Niklas har var varit i kontakt med Arjan och Karlberg ang att fa in information om
vara sponsoravtal med vara sponsorer, men fanns inte s& mkt information att fa darifran.

Vi funderar pa att till htsten skicka ut ett informationsmail till alla sponsorer dar vi ber om att
samla in de avtal som i dagslaget finns, och om det €] finns avtal nedskrivna sa skall det isf
skrivas. Vi diskuterar mer ang detta under motet i Oktober som blir avsatt att enbart jobba
med dessa fragor och lagga en plan for kommande ar med struktur mm.

e MTB-sidan Vuxen & Ungdomssidan:
Samarbetet med Friskis och svettis, uppdatering av laget..
Dessa traningar har varit uppskattade och fortsatter aven under
sensommaren och hosten.

e Landsvagssidan:
Har Lars Johansson nagot att formedla?

e Leder/Stigbyggarna:

Namn pa samlingsplatser mm runt om pa vara leder kommer séttas upp.
Ekwall och ledgruppen ansvarar for detta. Styrelsen paminner alla vi kan om
att bidra med forslag pa namn. Ett informationsbrev har skickats ut till alla
medlemmar dar vi énskar att de kommer med forslag pa namn.

e Ansvarsomraden i styrelsen

Uppdatering av ansvarsomraden i styrelsen:

-Ekonomi: Jessica
-Ungdomsgruppansvarig MTB: Angelica F
-Landsvagsansvarig: Lars J?
-Kladansvarig: Jessica N & Angelica F?
-Lok-stod och bidragsansvarig: Niklas O ?
Laget.se/Hemsida: Angelica F och?
Facebook: Angelica F, Lars J & Linda S?
Instagram: Linda S & Angelica F?



Licenser: David B? Angelica

e Ovrigt:

Inga nya uppdateringar.

9. Arenden som ar olosta/kvarvarande fran foregaende mote:

e Se Over/uppdatera vara Stadgar?
Jessica skickar over stadgarna till alla i styrelsen och vi laser igenom dem
och aterkopplar med ev 6nskemal om forandring.
Vi gor dessa forandringar under hosten.

e Skaffa ett "arshjul”/planeringshjul?
Stryelsen tycker detta later som en bra ide, och tycker att vi skall genomféra detta.
Vi paborjar detta under hosten.

e Ny verksamhetsplan for 2024
Vi paborjar detta arbetet i host

e Tjejgrupps-samarbete med BokenasIF och forlagningen ett ev samarbete

med ungdomssidan:

Jessica kollar upp styrelsen i Bokenas, och aterkommer.

e Valberedning?

Behov av att hitta tre nya kandidater till valberedningen, med olika bakgrunder.

10. Nasta mote:

Nasta styrelsemote planeras till den 9/10 kil 18.00- 21:00
Plats: Bavergiljan 10, 45154 Uddevalla/eller Teams.
Kallelse och styrelsedokument infor motet skickas ut via messengergruppen.

11. Motets avslutande:

Motet avslutades.



Motessekreterare: Angelica Flink
Justeras av: David Boman & Pontus Olsson.



