
Uddevalla Cykelklubb 

Blå linjen-Värdegrund i praktiken 

 
Uddevalla Cykelklubb ska vara en trygg, välkomnande och utvecklande cykelklubb för alla – 

oavsett ålder, erfarenhet eller ambitionsnivå. 

Vår värdegrund gäller alla som deltar i verksamheten och är särskilt vägledande för ledare, 

förtroendevalda och funktionärer. 

Detta är vad vi förväntar oss – i praktiken. 

VI SKAPAR GLÄDJE OCH GEMENSKAP 

• Vi hälsar på varandra och inkluderar nya deltagare. 

• Vi uppmuntrar, peppar och visar respekt. 

• Vi pratar med varandra, inte om varandra. 

VI BIDRAR TILL EN TRYGG OCH INKLUDERANDE IDROTT 

• Vi accepterar inte mobbning, kränkningar, trakasserier eller diskriminering. 

• Alla får vara med utifrån sina förutsättningar. 

• Vi säger ifrån eller säger till en ledare om något inte känns rätt. 

BARN OCH UNGA GÅR FÖRST 

• Barn- och ungdomsverksamhet bedrivs på barnens villkor. 

• Utveckling, trygghet och motivation är viktigare än resultat. 

• Vi pressar inte – vi stöttar. 

RENT SPEL OCH ANSVAR 

• Vi tar tydligt avstånd från doping, fusk och osportsligt beteende. 

• Vi följer regler, instruktioner och säkerhetsrutiner. 

• Vi representerar klubben med respekt – på träning, tävling och i sociala medier. 

HÄNSYN TILL OMGIVNING OCH MILJÖ 

• Vi följer trafikregler och visar hänsyn i naturen. 

• Vi respekterar markägare, medtrafikanter och andra. 

• Vi är rädda om våra stigar, vägar och gemensamma miljöer. 

SÄRSKILT ANSVAR I KLUBBEN 

Ledare, funktionärer och övriga ideella företrädare 

• Är tydliga, trygga och positiva förebilder. 

• Skapar struktur, säkerhet och god stämning. 

• Ansvarar för kommunikation inom respektive grupp och till övriga berörda. 

• Agerar vid olämpligt beteende och kontaktar styrelsen vid behov. 



Föräldrar 

• Stöttar utan att pressa. 

• Bidrar till en trygg och uppmuntrande miljö. 

• Respekterar ledarnas ansvar och beslut. 

Styrelsen 

• Ansvarar för att värdegrunden hålls levande. 

• Säkerställer rutiner för trygg idrott. 

• Följer upp och hanterar avvikelser vid behov. 

OM NÅGOT HÄNDER 

Om någon bryter mot värdegrunden tas detta på allvar och hanteras i dialog samt enligt 

föreningens stadgar och RF:s riktlinjer för Trygg Idrott. 

Vi cyklar tillsammans mot gemensamma mål. 
 


